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Darmreinigung

Nur ein sauberer Darm kann beurteilt werden!
Ist der Darm nicht sauber, muss die Untersuchung wiederholt werden.

Empfohlene Vorgangsweise zur Darmreinigung mit MOVIPREP®:
Beachten Sie bitte auch den jeweiligen Beipacktext!
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« Am Tag vor der Untersuchung: Nur noch fliissige Nahrung (z.B. Suppe) zu sich
nehmen und viel trinken, jedoch nur klare Flussigkeit (keine Milch und keine
Obstsafte mit Fruchtfleisch).

e Ab ca. 13 Uhr: Trinken Sie bitte 1 Liter der Losung (Moviprep®) - alle 10-15 Minuten
ein Glas mit Trinkhalm.

.q Eine Packung MOVIPREP® enthilt je 2 Beutel A und B.
EX
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/8 Fillen Sie den Inhalt von je 1 Beutel A und B in ein GefaR.
i" ] Geben Sie 1 Liter Wasser hinzu.
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— ‘ Verriihren Sie das Ganze, bis die Fllssigkeit nahezu klar
—J ist (dies kann einige Minuten dauern).
. Vorschlag: Trinken Sie MOVIPREP® gekiihlt.

« Dazu trinken Sie bitte mind. 1 Liter klare Flissigkeit wie zum Beispiel Wasser,
Obstsafte (ohne Fruchtfleisch) oder Tee (ohne Zucker).

Nach 6 Stunden im Anschluss an die 2 Liter Flissigkeit nehmen Sie bitte das orale
Kontrastmittel Gastrografin (50ml) ein!

Am Tag der Untersuchung: Bitte niichtern bleiben!

Medikamente kdnnen am Untersuchungstag mit einem Schluck Wasser eingenommen
werden.

Falls Sie Medikamente einnehmen, beachten Sie bitte, dass deren Wirksamkeit durch das
Abfuhren aufgehoben oder eingeschrankt sein kann.



